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CONSIGNES D’UTILISATION 

CARACTÉRISTIQUES
1.  Quatre sons apaisants de la nature : vagues de l’océan, pluie légère, 

ruisseau qui murmure, ou bruits de la forêt dans la nuit.
2. Minuterie d’arrêt automatique.
3. Fonction double alarme.
4. Compartiment pour piles de secours AAA (piles vendues séparément).

COMMENCER 
INSTALLATION
Utilisez l’adaptateur CA inclus pour brancher le réveil. Le réveil se mettra 
en marche.
REMARQUE: En cas de panne de courant, la fonction de batterie de 
secours permettra de mémoriser l’heure et les réglages de l’alarme, mais 
l’heure ne sera pas affi  chée, et l’alarme ne retentira pas en cas de coupure 
de courant. 

INSTALLATION DES PILES DE SECOURS
1.  Faites glisser pour retirer le couvercle du compartiment à piles situé 
 en dessous du réveil.
2.  Insérez 2 piles AAA (vendues séparément) et placez-les en respectant 

la polarité indiquée (+ / -).
3. Refermez le couvercle du compartiment à piles.
REMARQUE: Il est conseillé d’utiliser des piles alcalines. 
NE PAS mélanger des piles neuves avec des piles usagées. 
NE PAS mélanger les piles alcalines, standards et rechargeables.

CONSIGNES D’UTILISATION
RÉGLAGE DE L’HEURE
1.  Appuyez et maintenez enfoncé      . Le chiff re des heures clignotera. 

Appuyez sur + ou - pour régler l’heure, ou maintenez la touche 
enfoncée pour faire défi ler les heures plus rapidement. Les heures 
passeront du matin (« AM ») au soir (« PM ») à mesure que vous défi lerez.

2. Appuyez à nouveau sur        . Le chiff re des minutes clignotera. Appuyez 
sur + ou - pour régler l’heure.

RÉGLAGE DE L’ALARME ET DU RAPPEL D’ALARME
1.  Appuyez et maintenez enfoncé  . Le chiff re des heures clignotera. 

Appuyez sur + ou - pour régler l’alarme, ou maintenez la touche 
enfoncée pour faire défi ler les heures plus rapidement. Les heures 
passeront du 

 matin (« AM ») au soir (« PM ») à mesure que vous défi lerez.
2. Appuyez à nouveau sur   . Le chiff re des minutes clignotera. 

Appuyez sur + ou - pour régler l’alarme.
3. Appuyez sur   pour régler la durée du rappel d’alarme. « 05 » 

s’affi  chera à l’écran. Appuyez sur + ou - pour sélectionner 5, 10 ou 15 
minutes.

4. Appuyez sur  pour quitter la confi guration. (Si vous n’appuyez 
sur aucun bouton pendant environ 4 secondes, le réveil quittera 
automatiquement le mode de confi guration).

5. Répétez les étapes ci-dessus à l’aide du bouton   pour régler l’alarme 2.

FONCTIONNEMENT DE L’ALARME
1. Appuyez sur  ou  pour activer l’alarme (« ON »). L’icône de l’alarme 

s’affi  chera à l’écran.
2. Appuyez sur  ou  pour désactiver l’alarme (« OFF »). L’icône de 

l’alarme disparaîtra de l’écran.
3. Pour réinitialiser votre alarme, appuyez sur   ou  pour éteindre 

l’alarme, et la réactiver pour le lendemain.
4. Pour activer le rappel d’alarme, appuyez sur le bouton de rappel 

d’alarme situé au-dessus du réveil.

SONS DE RELAXATION ET MODE SOMMEIL
1. Appuyez sur  pour activer les sons de relaxation.
2. Appuyez plusieurs fois sur  pour faire défi ler les sons.
3. Appuyez sur + ou - pour ajuster le volume.
4. Maintenez enfoncée  pendant quelques secondes pour 

désactiver les sons de relaxation.
5. Pour écouter avec le mode Sommeil, appuyez sur . Appuyez 

plusieurs fois sur pour faire défi ler les sons. Appuyez sur  
pour confi rmer votre sélection. « 30 » s’affi  chera à l’écran. Appuyez sur 
+ ou - pour sélectionner 30, 60, 120 minutes, ou arrêt « OFF ».

ENTRETIEN ET MAINTENANCE
• Maintenez votre réveil à l’abri de la lumière directe du soleil, de la 

chaleur excessive, ou de l’humidité
• Placez un tissu ou un revêtement de protection sous le réveil pour 

protéger les surfaces des meubles en bois naturel laqué
• Nettoyez le réveil à l’aide d’un chiff on doux imbibé d’eau et de savon 

doux
• Si vous n’utilisez pas le réveil pendant plus d’un mois, retirez les piles 

pour éviter tout risque de corrosion. Si le compartiment à piles devient 
rouillé ou sale, nettoyez-le et remplacez les piles.

SPÉCIFICATIONS
Durée de l’alarme:   60 minutes
Durée du rappel d’alarme:  5-10-15 minutes
Minuterie de son du mode sommeil: 30-60-120 minutes

AVERTISSEMENT
• Risque d’explosion en cas de remplacement incorrect des piles. 

Remplacez uniquement les piles par des piles de type identique, ou 
équivalent.

• Assurez-vous de respecter la polarité des piles, car une mauvaise 
installation des piles pourrait endommager le réveil

• NE PAS mélanger des piles neuves avec des piles usagées
• NE PAS mélanger les piles alcalines, standards et rechargeables
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La Source garantit que ce produit sera exempt de défauts de matériaux et de fabrication pour une période de six (6) mois à compter de la date d’achat. Durant cette période, veuillez simplement 
retourner le produit ainsi que votre preuve d’achat dans tout magasin La Source, ou détaillant participant, et le produit sera échangé (dans les magasins où il sera disponible) sans frais. Tout produit 
qui aura été soumis à une mauvaise utilisation, ou à des dommages accidentels sera exclu de la présente garantie. 

Cette garantie ne s’applique qu’à un produit acheté dans un magasin La Source ou détaillant participant au Canada où la garantie est incluse avec le produit. Alors que cette garantie ne confère aucun 
droit légal autre que ceux mentionnés ci-dessus,  vous pouvez avoir recours à des droits statutaires supplémentaires qui pourront varier selon les lois de divers pays, états, provinces et autres entités 
gouvernementales dans lesquels La Source est active. Cette garantie est soumise à tous les droits statutaires auxquels vous pouvez avoir recours au Canada.
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